29° PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA
FAMILIA EDITAL N° 01/2019

(Codigo 004)

CONHECIMENTOS BASICOS DE LINGUA PORTUGUESA (QUESTOES DE 01 A 05)
Questao 01 (Peso 1)

Texto 1
MEU PLANC E
E QUAL E NAO FICAR DOENTE,
SEU PLANO TOMARA QUE DE
DE SAUDE? CERTO!

:

OubkE

O meihor do humor. JARRA. pt

Disponivel em: <https://jarra.pt/2016/e-qual-e-seu-plano-de-saude>. Acesso em: 02 dez. 2019.
Considerando a real intengao do texto 1, é correto afirmar que

A) o texto é uma propaganda institucional e serve como alerta para a prevengéo da saude.

B) o texto € uma charge e apresenta uma critica de valor social de maneira rapida e divertida.

C) o texto € imagético e proporciona a analise profunda de sentimentos da natureza humana.

D) o texto apresentado tem predomindncia com o nado verbal que é uma caracteristica dos
quadrinhos.

E) o texto ndo traduz questdes de vida social, sendo criado apenas para refletir os padrées de humor
em um texto curto e descomprometido.

Texto 2
Por que precisamos pensar (de verdade) na nossa longevidade
Dr? Maisa Kairalla

Sabemos que muitos caminhos levam a longevidade, uma via hoje mais factivel gragas aos
grandes investimentos na area da saude, como expansado do saneamento basico, programas de
prevencao e chegada de métodos de diagndstico e tratamento sofisticados e precisos. Mas todo
mundo tem de fazer sua parte, preocupando-se com os cuidados com o corpo, 0 engajamento
5 social, a manutengao das habilidades cognitivas, o cultivo da fé, da espiritualidade e da resiliéncia
e a busca por propdsitos.
E o novo dilema que se aproxima é: mas até quanto envelheceremos? Passaremos facil dos 130
anos? A resposta exata ainda ndo temos. Novas tecnologias trazem a esperanga de uma vida
longa e melhor, porém sabemos que precisamos “poupar’ em termos de saude para poder
10 “gastar” quando formos mais velhos. Essa poupanga, que deveria ser pensada desde a infancia,
contempla em sua receita uma boa alimentagao, a pratica de atividade fisica e outros habitos que
contribuem para um envelhecimento saudavel e sustentavel.

Disponivel em: <https://saude.abril.com.br/blog/chegue-bem/por-que-precisamos-pensar-de-verdade-na-nossa-longevidade/>.
Acesso em: 27 nov. 2019.

Questao 02 (Peso 2)

Avalie o seguinte paragrafo retirado do texto 2: “Novas tecnologias trazem a esperanca de uma vida
longa e melhor, porém sabemos que precisamos ‘poupar’ em termos de saude para poder ‘gastar’
guando formos mais velhos” (linhas 8-10). Os termos grifados sdo conectivos que estabelecem
relagdes de sentido dentro do paragrafo.

A alternativa que indica as relagdes de sentido atribuidas pelas palavras grifadas, na ordem em que
aparecem no paragrafo, de cima para baixo, é

A) conclusao e causa.

B) adigdo e consequéncia.

C) alternancia e finalidade.

D) explicagao e progressividade.
E) contradicdo e temporalidade.

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 03 (Peso 3)
Considerando o texto 2, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() O verbo trazem (linha 8) classifica-se como transitivo direto e indireto.

() O termo factivel (linha 1) pode ser substituido sem prejuizo de sentido por inconcesso.

() O primeiro paragrafo se inicia com uma oragéo principal que introduz uma subordinada.

() A oracdo — “...] que deveria ser pensada desde a infancia [...]" (linha 10) — é introduzida por
um pronome relativo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)FFVYV
B)FFVF
C)FVVF
D)VVFV
E) VFFV
Texto 3
Pneumotoérax

Febre, hemoptise, dispneia e suores noturnos.
A vida inteira que podia ter sido e que nao foi.
Tosse, tosse, tosse.

Mandou chamar o médico:

— Diga trinta e trés.

— Trinta e trés...trinta e trés...trinta e trés...
— Respire.

— O senhor tem uma escavacédo no pulmao esquerdo e o pulmao direito infiltrado.
— Entao, doutor, ndo é possivel tentar o pneumotoérax?
— N&o. A Unica coisa a fazer é tocar um tango argentino.
Manuel Bandeira

Questao 04 (Peso 2)

O texto 3, poema Pneumotorax, faz parte da obra Libertinagem de Manuel Bandeira e foi langada em
1930. Considerando o fragmento retirado do texto 3 “— Entdo, doutor, ndo é possivel tentar o
pneumotérax?”, a alternativa que justifica o uso da virgula é

A) isolamento de sujeito.

B) isolamento de aposto.

C) isolamento de vocativo.

D) antecipagao da interrogacgéo.

E) intensificagao do discurso direto.

Questao 05 (Peso 2)

As figuras de linguagem sao recursos de estilo que tornam o texto mais intenso e subjetivo de acordo
com a intencionalidade do autor. Nesse sentido, o poeta Manuel Bandeira emprega duas figuras de
linguagem. A primeira no sexto verso e a segunda no ultimo verso do poema Pneumotorax.

A alternativa que contém, respectivamente, as figuras de linguagem na ordem dos versos indicados &

A) elipse e paradoxo.

B) assonancia e antitese.

C) catacrese e metonimia.

D) aliteragao e eufemismo.

E) sinestesia e personificagao.

CONHECIMENTOS BASICOS DE INFORMATICA (QUESTOES DE 06 A 10)
Questao 06 (Peso 1)

Quando se deseja que todos os slides criados em um mesmo arquivo no MS-PowerPoint 2013
contenham as mesmas fontes e imagens (como logotipos), e que ao realizar alteragdes em um sé
slide, elas possam ser aplicadas a todos os outros slides, a ferramenta do MS-PowerPoint 2013 a ser
utilizada é

A) Slide Padrao.

B) Folheto Mestre.

C) Slide Mestre.

D) Design do Slide.

E) Estrutura de Tépicos.

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 07 (Peso 2)

“A ativacdo do recurso Controlar Alteracées oferece a vocé e seus colegas de trabalho uma maneira
de fazer alteragbes faceis de identificar. Elas sdo como sugestdes que vocé pode revisar e depois
remové-las ou torna-las permanentes” (MICROSOFT, 2019, p. 1). Para ativar o recurso Controlar
Alteragdes no MS-Word 2013, deve-se, utilizando-se a barra de Menu, selecionar a opgao:

A) INSERIR

B) REVISAO

C) EXIBICAO

D) REFERENCIA

E) LAYOUT DA PAGINA

Questéo 08 (Peso 2)

Existem varias maneiras de navegar em uma planilha ativa. No Microsoft Excel 2013, para retroceder
uma linha em uma planilha, deve-se pressionar, simultaneamente, as teclas:

A) Shift Enter

B) Tab Enter

C) Alt 4

D) Ctrl PgUp

E) Tab 1

Questao 09 (Peso 2)

No Microsoft Word, existe a ferramenta Sumario, que fornece uma visdo geral do documento que esta
sendo editado. Para ativar o Sumario Automatico, no MS-Word 2013, deve-se, utilizando-se a barra
de Menu, selecionar a opg¢éo:

A) INSERIR

B) REVISAO

C) EXIBICAO

D) REFERENCIA

E) LAYOUT DA PAGINA

Questao 10 (Peso 3)

Para realgar as células de uma planilha com valores maiores do que 10, por exemplo, com uma cor
diferente, deve-se inicialmente selecionar as células a serem afetadas e, depois, deve-se selecionar a
opgao na barra de menu e a opgao na barra de ferramentas, e
digitar os comandos desejados.

A alternativa que preenche, correta e sequencialmente, as lacunas do trecho acima é

A) DESIGN / Cor da Célula

B) INSERIR / Estilo de Célula

C) DADOS / Conexdes Existentes

D) INSERIR / Referéncia Cruzada

E) PAGINA INICIAL / Formatagdo Condicional

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DO PROGRAMA DE RESIDENCIA (QUESTOES DE 11 A 25)
Questao 11 (Peso 1)

As acgdes voltadas para a Educacdo em Saude sdo inerentes aos proprios processos de trabalho na
area da saude. Devem se constituir num conjunto de praticas pedagogicas e sociais, de conteudo
técnico, politico e cientifico, que buscam contribuir para a formagdo e o desenvolvimento da
consciéncia critica do cidadao (BRASIL, 2007).

Em relagdo a Educagao em Saude, é correto afirmar que

A) contribui para que as pessoas exer¢cam sua cidadania, estimulando a participagdo popular € o
controle social nas questdes relacionadas a saude.

B) deve buscar realizar agdes sem uma necessaria vinculagdo dos problemas de saude de grupos
sociais especificos com as suas condigdes reais de vida.

C) as acdes devem ser baseadas na transferéncia de conhecimentos em saude para a populagao
assistida, tendo por base os saberes académicos dos profissionais.

D) deve ser entendida como uma pratica de dimensdes sociais e politicas, cujo objetivo principal é
contribuir para fortalecer o controle da sociedade por parte do Estado.

E) estimula o engajamento das pessoas nas questdes relacionadas a saude, fortalecendo a
concepgao de educagdo como transferéncia de habilidades e destrezas.

Questao 12 (Peso 1)

O Ministério da Saude langou, em 2003, a Politica Nacional de Humanizagao da Atencgao e da Gestao
do SUS (PNH). Seus conteudos devem transversalizar as diferentes agdes e instancias gestoras,
corresponsabilizando todos os envolvidos nas praticas de produgéo de saude. Além disso, apresenta
principios, a partir dos quais se desdobra enquanto politica publica de saude (BRASIL, 2010).

Em relacdo aos principios da PNH, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F
as falsas.

() O protagonismo, a corresponsabilidade e a autonomia dos sujeitos e coletivos sdo preconizados
nas praticas de produgao de saude.

( ) A transversalidade propde o aumento da comunicagao intra e intergrupos, embora nao inclua
neste processo os gestores da saude.

() A transversalidade propée uma desestabilizagdo das fronteiras dos saberes, dos territorios de
poder e dos modos instituidos na constituicao das relagdes de trabalho.

() A indissociabilidade entre atengcdo e gestdo entende que clinica e politica devem atuar
separadamente, pois a produgao de saude ndo interfere na producgéo de sujeitos.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFFF
B) VVFV
C)VFVF
D)FVVV
E)FFVF

Questao 13 (Peso 1)

A Politica Nacional de Atencao Integral a Saude do Homem foi instituida pelo Ministério da Saude por
meio da Portaria n® 1.944, de 27 de agosto de 2009. Tal normativa tem como objetivo primordial a
busca pela melhoria das condi¢des de saude da populagdo masculina brasileira (BRASIL, 2009).

Em relagdo as diretrizes que norteiam a Politica Nacional de Atencgao Integral a Saude do Homem,
analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Os servigos publicos de saude devem estar organizados de modo a acolher e fazer com que o
homem se sinta integrado.

( ) E prevista a reorganizagdo das agdes de salde, priorizando as agdes voltadas a salde do
homem, em detrimento dos demais grupos populacionais.

( ) Deve-se buscar compreender os agravos € a complexidade dos modos de vida e da situagéo
social do individuo, com vistas a integralidade do cuidado.

() Deve-se priorizar a atengao especializada, com foco nas agbes de média e alta complexidade,
tendo em vista as especificidades das demandas do publico masculino.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFFV
B)VFVF
C)VVFF
D)FVFV
E)FVVF

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 14 (Peso 1)

A Bioética tem como objetivo fundamental ofertar subsidios para que as pessoas possam refletir e
saber como se comportar em relagdo as diversas situagbes da vida profissional em que surgem
conflitos éticos. Enquanto ciéncia, dialoga de forma intrinseca com a interdisciplinaridade, possuindo
fundamentos e principios que devem nortear a tomada de decisdo, sobretudo quando tratamos de
profissionais da saude (BRASIL, 2011).

Em relagao aos fundamentos e principios da Bioética, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() A pessoa humana deve ser entendida sempre como um ser Unico, se constituindo em uma
totalidade e dotado de dignidade.

( ) Para uma correta tomada de decisao, o profissional de saude deve considerar que o principio da
“autonomia” precede o principio da “beneficéncia”.

( ) A chamada “objecdo de consciéncia” representa o direito de um profissional de realizar um
procedimento ou tratamento, desde que seja autorizado pelo paciente.

( ) A “autonomia” se refere a capacidade de autodeterminagdo de uma pessoa e tem como
condicionantes a liberdade para decidir e a informagao sobre o que esta sendo decidido.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFFV
B)VFVF
C)VVFF
D)FVFV
E)FVVF

Questao 15 (Peso 1)

A Politica Nacional de Humanizacao (PNH) foi lancada em 2003 pelo Ministério da Saude e com ela
emergiram um conjunto de conceitos e tecnologias, com o intuito de qualificar a oferta de cuidado no
ambito do Sistema Unico de Salde (SUS). Tais conceitos e tecnologias em saude permeiam os
principios, diretrizes e dispositivos da referida politica (BRASIL, 2010).

Em relagdo aos conceitos e tecnologias em saude propostos pela PNH, é correto afirmar que

A) os Projetos Terapéuticos Singulares compdem o conjunto de diretrizes da PNH, no sentido de
conter as orienta¢des gerais da politica.

B) a légica do Apoio Matricial se traduz numa diretriz que visa romper com o esquema tradicional e
fragmentado de saberes e fazeres em saude.

C) a Clinica Ampliada propde uma mudancga na légica do atendimento, permitindo que o critério de
priorizacédo da atengao seja a ordem de chegada.

D) os Projetos Terapéuticos Singulares sdo voltados para os sujeitos, individualmente ou
comunidades, levando em conta as demandas de saude.

E) a Clinica Ampliada se constitui num dispositivo da PNH, que busca reformular o modo tradicional
de se fazer coordenagéo, planejamento e avaliagdo em saude.

Questao 16 (Peso 2)

Os Sistemas de Informagdo em Saude sao fundamentais tanto para as praticas de gestdo, como,
também, para os profissionais e equipes de saude, contribuindo para qualificar a oferta de cuidado a
populacdo. O Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS) é responsavel
por desenvolver e gerir os sistemas de informagao que auxiliam o Ministério da Saude no processo
de construcao e fortalecimento do SUS (BRASIL, 2019).

Em relagdo aos Sistemas de Informagédo em Saude, é correto afirmar que

A) o Sistema de Informagdes Ambulatoriais (SIA) gera informagdes que sdo de interesse e uso
exclusivo das Secretarias Estaduais de Saude.

B) o Sistema de Informagdes sobre Orcamento Publico em Saude (SIOPS) é de uso exclusivo dos
Conselhos de Saude, no exercicio do controle social.

C) o Sistema de Centrais de Regulagao (SISREG) permite o controle e a regulagao dos recursos da
Atencao Basica no nivel Municipal, Estadual ou Regional.

D) o Sistema de Informagao da Atengéo Basica (SIAB) possui dados sobre as familias cadastradas,
mas nao gera informagdes sobre a situacao de saude da populagao.

E) o Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS (SIHSUS) é capaz de gerar relatérios para que os
gestores possam fazer os pagamentos dos estabelecimentos de saude.

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 17 (Peso 2)

A Politica Nacional de Promogéo da Saude (PNPS) foi redefinida por meio da Portaria n® 2.446, de 11
de novembro de 2014, trazendo, em seus conteudos, os valores, principios, diretrizes e eixos
operacionais que devem nortear e garantir a sua implementagdo no ambito do Sistema Unico de
Saude — SUS (BRASIL, 2014).

Em relagéo as diretrizes da PNPS, é correto afirmar que

A) é proposta uma reducdo da governanga, a fim de garantir o desenvolvimento de ag¢des de
promocédo da saude que sejam sustentaveis.

B) busca fomentar o planejamento de agdes territorializadas de promogéo da saude, a despeito do
reconhecimento de contextos locais e respeito as diversidades.

C) a PNPS busca incorporar intervengdes de promoc¢ao da saude no modelo de atengdo a saude,
especialmente no cotidiano dos servigcos de atencao especializada.

D) ha um incentivo aos modelos de gestdo verticalizados para garantir a hierarquizagdo como
principio do SUS, embora reconhega a importancia do controle social.

E) incentiva a formagdo e a educacdo permanente em promogdo da saude para ampliar o
compromisso e a capacidade critica e reflexiva dos gestores e trabalhadores de saude.

Questéo 18 (Peso 2)

A Saude da Familia se constitui na estratégia prioritaria para expansdo e consolidacdo da Atencao
Basica no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS). Seus processos de trabalho incluem a atuacéo
de equipes multiprofissionais na perspectiva do territério, acompanhando de forma longitudinal a
populagdo sob sua responsabilidade sanitaria e buscando a resolutividade para as demandas de
saude apresentadas (BRASIL, 2017).

Em relacdo a Atencéo Basica (AB) e a Estratégia de Saude da Familia (ESF), analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A ESF considera que a familia, a comunidade e outras formas de coletividade sao elementos
relevantes e, muitas vezes, determinantes na oferta de cuidado.

() A AB preconiza a dicotomia e a oposicdo entre a assisténcia e a promog¢do da saude,
considerando que a saude possui multiplos determinantes e condicionantes.

() A ESF favorece uma reorientacdo dos processos de trabalho em saude, com maior potencial de
ampliar a resolutividade, embora tenha baixo impacto na situagao de saude das pessoas.

() A AB é responsavel por ser a coordenadora do cuidado nas Redes de Atencdo a Saude
elaborando, acompanhando e organizando o fluxo dos usuarios entre os pontos de atengao.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFVF
B) VFFV
C)VVFF
D)FVFV
E)FVVF

Questao 19 (Peso 2)

A atuagao dos profissionais em equipes multidisciplinares & inerente as praticas de produgao de
saude, sobretudo no &mbito da Atencdo Primaria a Saude (APS). Nesta perspectiva, as equipes de
Saude da Familia “[...] devem planejar ac¢bes, conceber a saude como um processo de
responsabilidade compartiihada e pautar suas acgdes entendendo a familia como espaco social’
(LACERDA e cols, 2010, p. 16).

Em relagdo ao trabalho desenvolvido pelas equipes multidisciplinares no contexto da saude da
familia, analise as op¢des a seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Busca incentivar a participagdo popular, estimulando o exercicio da cidadania e do controle
social frente ao sistema de saude.

() Atua promovendo a conscientizagdo da populagdo sobre as principais enfermidades locais, a
despeito dos seus determinantes e condicionantes.

() Entende que a reducédo da cobertura é necessaria, podendo contribuir diretamente para melhorar
a qualidade dos cuidados em saude ofertados a populagao.

() Realiza ac¢des voltadas para a organizacdo do acesso ao sistema de saude e contribui para a
oferta de um cuidado integral a saude dos individuos e coletividades.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) FVFV
B)FFVV
C)VFFV
D)VVFF
E)VFVF

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 20 (Peso 2)

As equipes de Saude da Familia (eSF) encontram, na apropriacao do territério, a légica necessaria
para organizar suas acoes e intervengdes. Os individuos e familias pertencentes ao territério sob sua
responsabilidade sanitaria compéem uma populagao adscrita, com a qual sdo construidos vinculos,
buscando a oferta de um cuidado integral e longitudinal em saude (LACERDA e cols, 2010).

Em relagéo aos aspectos do territorio e a atuagéo das eSF, é correto afirmar que

A) para uma atuagao eficaz das eSF, o territério deve ser tomado como um fisico acabado, definido
apenas por critérios geograficos.

B) a delimitagdo espacial do territério deve ser definida previamente pela gestdo, sendo orientada a
partir da légica burocratico-administrativa.

C) um mapa inteligente, com a identificacdo dos domicilios, precisa ser constantemente atualizado e
exposto na recepc¢ao da unidade de saude.

D) para a atuagdo das eSF, a visualizacdo do espaco territorial e o acompanhamento de suas
caracteristicas sociossanitarias possuem pouca relevancia.

E) o mapeamento do territério deve levar em consideragdo, além de critérios geograficos, os
aspectos econdmicos, politicos, culturais e epidemiolégicos.

Questao 21 (Peso 3)

A utilizacdo das ferramentas gerenciais do planejamento e a sua aplicabilidade no setor saude sao
fundamentais para organizar as agdes e intervengdes que tém como objetivo final melhorar os niveis
de saude da populagdo. Nessa perspectiva, surge a proposta denominada “Planejamento e
Programagcéo Local em Saude” (PPLS) (BRASIL, 2015).

Em relagédo ao PPLS, é correto afirmar que

A) a proposta de condugao do PPLS envolve a realizagdo de oficinas de trabalho para elaboragao de
um plano de agao para a vigilancia a saude.

B) o PPLS se organiza em dois momentos buscando solucionar com agilidade as demandas de
saude da populagéo e, nesse sentido, se contrapde a outros métodos.

C) no contexto do PPLS, a definicdo de “ator social’ se refere a uma pessoa, grupo social ou
instituicdo publica, sem poder para influenciar uma situagéo ou realidade.

D) as oficinas do PPLS sao estratégias que visam a constru¢do coletiva e estimulam o controle
social, dispensando, dessa forma, a figura de facilitadores nestes espacos.

E) as oficinas propostas pelo PPLS se traduzem em reunies que ocorrem para que os gestores
possam apresentar a populagéo as solugdes pensadas para o setor saude.

Questao 22 (Peso 3)

A Atencao Primaria a Saude (APS) se constitui na principal porta de entrada e contato preferencial
dos usuarios com o Sistema Unico de Saude (SUS). Deve atuar como coordenadora e ordenadora do
cuidado para as redes de atengdo a saude, ofertando cuidado longitudinal a populagdo sob sua
responsabilidade sanitaria. Dentre as agbes pertinentes a APS estdo aquelas que se relacionam a
Saude do Trabalhador (BRASIL, 2002).

Em relagcdo as agdes da APS voltadas para a Saude do Trabalhador, analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) E papel da APS planejar e executar agdes de vigilancia nos locais de trabalho, considerando as
informacgdes colhidas em visitas domiciliares.

() Em casos de maior complexidade, a APS deve interromper o acompanhamento e encaminhar a
situagao para servigos especializados em Saude do Trabalhador.

( ) Em situacdes de menor complexidade, a APS deve fazer a condugdo clinica dos casos,
estabelecendo os mecanismos de referéncia e contrarreferéncia necessarios.

() As acgdes direcionadas a Saude do Trabalhador e desenvolvidas pela APS pressupdem que as
unidades de saude estejam organizadas no modelo da Estratégia Saude da Familia.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFVV
B)VVFF
C)VFVF
D)FFVF
E)FVFV

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA



29° PROCESSO SELETIVO PARA RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL EM SAUDE DA
FAMILIA EDITAL N° 01/2019

(Codigo 004)

Questao 23 (Peso 3)

Os processos de avaliagdo sdo fundamentais para garantir uma gestdo qualificada no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS). A avaliagdo tem como principal objetivo dar suporte & tomada de
decisédo, na medida em que se pode verificar a efetividade das a¢des e programas implementados,
revisitar estratégias e melhorar a alocagéo de recursos. Dentre as estratégias de avaliagdo existentes
no ambito do SUS, esta o Programa Nacional de Avaliagdo de Servicos de Saude (PNASS)
(OLIVEIRA; REIS, 2016).

Em relagdo ao PNASS, é correto afirmar que

A) tem por objetivo avaliar todos os servicos de Atengdo Basica, contemplados com aporte e
incentivos financeiros do Ministério da Saude.

B) os estabelecimentos hospitalares considerados como Hospitais de Grande Porte, foram excluidos
do processo de avaliagcado proposto pelo PNASS.

C) ndo contempla em seu processo avaliativo aspectos relacionados a satisfagdo do usuario para
com a assisténcia recebida pelos estabelecimentos.

D) possui um conjunto de trés instrumentos avaliativos distintos e contempla aspectos diversos dos
servigos de saude, incluindo a satisfagdo dos usuarios.

E) visa avaliar todos os estabelecimentos de atengdo especializada em saude, ambulatoriais e
hospitalares, exceto aqueles pertencentes a Rede Cegonha.

Questéo 24 (Peso 3)

Os Modelos Assistenciais em Saude se constituem em combinagdes de tecnologias que contribuem
para organizar a assisténcia e o funcionamento das redes de atencdo a saude, com o objetivo de
intervir sobre as demandas e necessidades de saude da populagdo. No Brasil, € observada a
coexisténcia de diferentes modelos com propostas e perspectivas distintas entre si (BRASIL, 2004).

Em relagdo aos Modelos Assistenciais em Saude, é correto afirmar que

A) o modelo conhecido como “sanitarista” privilegia o atendimento individual e curativo, prestado pelo
médico e outros profissionais da saude.

B) o modelo chamado “vigilancia em saude” é constituido pelas campanhas e programas de saude
publica voltados ao controle de doengas.

C) o modelo “médico-assistencial privatista” € considerado o mais resolutivo frente as demandas de
saude da populagao devido ao seu carater tecnicista.

D) o modelo da “vigilancia em saude” estimula a mobilizagéo, a organizagéo e a atuagao dos diversos
grupos na promogao e na defesa das condigdes de vida e saude.

E) o modelo “sanitarista” considera, além das determinagdes clinico-epidemiologicas no ambito
individual e coletivo, os determinantes sociais que afetam as pessoas.

Questao 25 (Peso 3)

As acgdes de Vigilancia em Saude incluem um processo continuo e sistematico de coleta,
consolidagao e analise de dados, além da disseminagédo de informagbes sobre eventos relacionados
a saude. E essencial as acdes de planejamento e & implementacdo de medidas de saude publica,
subsidiando a tomada de deciséo e a alocagao de recursos nos processos de trabalhado da gestédo
em saude (BRASIL, 2018).

Em relagdo aos aspectos da vigilancia em saude, analise as assertivas e identifique com V as
verdadeiras e com F as falsas.

() A analise de situacao de saude e as agdes laboratoriais sdo atividades transversais e essenciais
no processo de trabalho da Vigilancia em Saude.

() A vigilancia epidemiologica abrange a prestagéo de servigcos e o controle de bens de consumo
que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saude.

() A vigilancia em saude ambiental propicia a detec¢cdo de mudancgas nos fatores determinantes e
condicionantes do meio ambiente que interferem na saude humana.

( ) As acgdes da vigilancia sanitaria embasam a recomendagdo e a adogdao de medidas de
prevencao e controle das doengas, transmissiveis e ndo-transmissiveis, e agravos a saude.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFFV
B)VFVF
C)VVFF
D)FVFV
E)FVVF

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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CONHECIMENTOS BASICOS DA GRADUAGAO (QUESTOES DE 26 A 40)
Questao 26 (Peso 1)

A relacao entre atividade fisica e saude remonta e explica o préprio nascimento da Educagao Fisica
(EF) e sua insergdo na modernidade, tanto como componente curricular das escolas, quanto de seu
surgimento nos Programas Governamentais de saude para as populagdes. E dentro dessa relagdo
muitos modelos — uns mais restritos e outros ampliados tém surgido na histéria da Educacao Fisica.

Observando as contribuicdes que a EF escolar pode dar (e vem dando por meio da intervengao
pedagoégica dos professores) para uma “formagado para a saude” na escola no momento em que o
conceito de saude se amplia e se complexifica, a alternativa que apresenta o formato atual que
alicerga a pratica do profissional de Educagéao Fisica na saude publica &

A) a negacgédo da consideragédo da saude como uma questao politica.

B) a saude compreendida cada vez mais no meio académico e nas instancias governamentais como
uma dimensao da vida que ultrapassa o corpo organico e a doenga.

C) uma formagao inicial de professores na Universidade que ja existe e superou ha muito tempo o
modelo biomédico, sendo reflexo disso nas praticas e no imaginario escolar.

D) a exigéncia no SUS para analise da saude de olhares especificos, inclusive separando o professor
de Educagéo Fisica do profissional de Educagéao Fisica quando se trata da saude.

E) o saber sobre saude que garante a percepgado conceitual e um processo de educagio para a
saude e, desta forma garante-se a transformagao do modelo de saude em nosso pais.

Questao 27 (Peso 1)

O Programa Saude na Escola (PSE), instituido pelo Decreto Presidencial n® 6.286/2007, surgiu como
uma politica intersetorial entre os Ministérios da Saude e da Educagdo na perspectiva da atengao
integral (promogdo, prevengado, diagnéstico e recuperacdo da saude e formacdo) a saude de
criancas, adolescentes e jovens do ensino publico basico, no &mbito das Escolas e Unidades Basicas
de Saude, realizada pelas equipes de saude da Atencéo Basica e Educacéo de forma integrada. De
acordo com a Portaria n° 2.488/2011, constitui(em) agdo(des) do referido programa:

A) a insercao do profissional de Educagéo Fisica, mas apenas com o registro no CREF vigente.

B) avaliagado clinica e econdmica com o objetivo de identificar necessidades de saude e garantir a
atencao integral as mesmas na rede de atencgao a saude.

C) contribuir com o financiamento tripartite da Atencdo Basica, Educacdo Permanente para
qualificagdo da atuagéo dos profissionais da educagéo e da saude, e Formagéo de Jovens.

D) a formagao de alunos e professores para o desafio de aumentar o desempenho brasileiro nas
Olimpiadas sendo a escola, a partir deste Programa, o inicio da formagédo de atletas e do ciclo
olimpico.

E) promocéo e prevencdo que articulem praticas de formagdo, educativas e de saude visando a
promocdo da alimentagdo saudavel, a promog¢ao de praticas corporais e atividades fisicas nas
escolas, a educacdo para a saude sexual e reprodutiva, a prevengao ao uso de alcool, tabaco e
outras drogas, a promogdo da cultura de paz e prevencao das violéncias, a promog¢ao da saude
ambiental e desenvolvimento sustentavel.

Questéo 28 (Peso 1)

O Conselho Nacional de Saude, através da Resolugédo n° 287, de 08 de outubro de 1998, resolve
relacionar os profissionais de Educagéo Fisica como profissionais de saude de nivel superior.

Acerca da atuagéo e fungéo do profissional de Educacdo Fisica na Rede de Saude Assistencial,
analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Os profissionais de Educagéo Fisica podem atuar em parceria com os ACS.

( ) Estéo inclusas na atengéo secundaria as ac¢des realizadas junto ao NASF e CAPS, onde atuam
profissionais de Educacgao Fisica.

() Os hospitais, parte da rede onde a complexidade € maxima, ndo podem ter na sua composigéo o
profissional de Educacgao Fisica.

( ) Embora seja considerado profissional de saude de nivel superior, o profissional de Educagéo
Fisica nao pode atuar na rede secundaria e terciaria de saude.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A) VFFV
B)VFFF
C)VVVF
D)FFFF
E)FVVV

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 29 (Peso 1)

A promogao da saude é um conjunto de estratégias e formas de produzir saide no ambito individual e
coletivo, que se caracteriza pela articulagdo e cooperagao intra e intersetorial e pela formagéo da
Rede de Atengao a Saude, buscando se articular com as demais redes de protegcao social, com
ampla participacao e controle social.

Considerando a relacdo da Educagao Fisica com a Promogao da Saude, analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Promover agbes, aconselhamento e divulgagdo de praticas corporais e atividades fisicas,
incentivando a melhoria das condi¢gdes dos espagos publicos, considerando a cultura local e
incorporando brincadeiras, jogos, dancas populares, entre outras praticas s6 pode ser tratado
pelo bacharel em Educagao Fisica, quando se trata da promogao a saude.

() A articulagéo intersetorial deve estimular e impulsionar os demais setores a considerar, na
construgao de suas politicas especificas, os fatores e as condigbes de vulnerabilidade, os riscos
e as potencialidades da saude que afetam a vida da populagao, responsabilizando, assim, todos
os setores e fazendo que a saude componha as agendas de todas as politicas publicas, o que
garante a participagdo ndo apenas dos profissionais de saude de nivel superior, mas visa
estabelecer uma rede integrada de atengéo e cuidado.

( ) A Promogdo da saude deve considerar a autonomia e a singularidade dos sujeitos, das
coletividades e dos territérios, pois as formas como eles elegem seus modos de viver, como
organizam suas escolhas e como criam possibilidades de satisfazer suas necessidades
dependem nao apenas da vontade ou liberdade individual e comunitaria, mas estao
condicionadas e determinadas pelos contextos social, econémico, politico e cultural em que eles
vivem, e dessa forma, nao é preciso um olhar do profissional de Educacao Fisica acerca destas
questdes visto que sua atuacado é especifica.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVF
B)VFF
C)FVV
D)FVF
E)FFV

Questao 30 (Peso 1)

Os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF) foram criados com o objetivo de ampliar a
abrangéncia e o escopo das ag¢des da atencdo basica, bem como sua resolubilidade.

Sobre a atuacgao do professor de Educagao Fisica nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia, analise
as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Embora existam os espagos das Academias da Saude, as agdes do NASF sao circunscritas
apenas as Unidades Basicas de Saude.

( ) Poderdao compor tanto o NASF 1 quanto o NASF 2 o professor/profissional de Educacgéo Fisica,
sendo esta composi¢ao definida pelo gestor municipal.

( ) Pode compor o NASF 1 apenas o professor de Educagido Fisica, e o NASF 2 apenas o
profissional de Educacgao Fisica, pois a intervengédo de cada um é diferente.

( ) Os NASF devem buscar contribuir para a integralidade do cuidado aos usuarios do SUS,
principalmente, para a atuagcado do profissional de Educacgéo Fisica, visando a formacdo de
atletas.

No que diz respeito a atuagdo do professor de Educagao Fisica nos Nucleos de Apoio a Saude da
Familia, a alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFF
B) VFVV
C)FFVF
D)FVFV
E)FVFF

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 31 (Peso 2)

O Brasil conta com mais de 54 milhdes de cidadados e cidadas na faixa entre 10 e 24 anos de idade, o
que representa 30,3% da populagdo. Ndo obstante sua grande relevancia para o Pais, essas
parcelas expressivas da populagao estdo expostas a riscos e relagées de vulnerabilidade de carater
estrutural a serem superadas de forma premente (BRASIL, 2008).

Os sistemas de ensino abrigam aproximadamente 62% de adolescentes e jovens entre 10 e 24 anos
de idade (BRASIL, 2008). Ao sistema educacional, inserido no processo de transformacdo da
realidade econdmica, politica, histérico-cultural, corresponde, portanto, uma parcela significativa de
responsabilidade na formagao integral de sujeitos de direitos. Trata-se de um espaco institucional
privilegiado para a convivéncia social e o estabelecimento de relagbes intersubjetivas favoraveis a
promocdo da saude e a construgdo de resposta social aos desafios colocados para a sociedade
(BRASIL, 2008).

O PSE tem como objetivo contribuir para a formagao integral dos estudantes por meio de ac¢des de
promocédo, prevencdo e atencdo a saude, com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que
comprometem o pleno desenvolvimento de criangas e jovens da rede publica de ensino.

Considerando as agdes especificas em que se insere o profissional de Educagdo Fisica enquanto
profissional do Nucleo de Apoio a Saude da Familia na rede de articulagdo prevista no programa,
analise as opgdes a seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Agdes no ambito da promogdo em saude através de Atividade fisica.

( ) Em consonancia com o CREF, atuar no minimo trés vezes por semana na escola.

( ) Visitas periodicas e permanentes as escolas participantes do PSE para avaliar as condigdes de
saude dos educandos.

( ) Proporcionar o atendimento a saude no periodo de final de ano letivo, periodo costumaz de
realizacdo de exames e consultas.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFVF
B) VFVV
C)VVFV
D)FFVF
E)FVFF

Questao 32 (Peso 2)

O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) é uma estratégia inovadora para a Atengao Basica
(AB), Estratégia de Saude da Familia (ESF), que deve provocar a mudanca na atuagao dos
profissionais e ampliar a abrangéncia e o escopo das agdes e sua resolutividade. Seu objetivo
principal é apoiar e ampliar as a¢des das equipes da ESF na qualificacdo do cuidado em saude, a
partir do processo de territorializagdo e regionalizagdo, pautado na implantagdo das Linhas de
Cuidado.

Considerando as diretrizes que se fazem necessarias para os NASF no Estado da Bahia, analise as
assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) O NASF faz parte da Estratégia de Saude da Familia e constitui-se em porta de entrada do
sistema, sendo seu objetivo principal o Apoio Matricial as Equipes de Saude da Familia.

() O NASF, em parceria com a Gestdo Municipal, deve fortalecer as agdes em equipe e o dialogo
sobre o processo de trabalho, pautado na corresponsabilizacdo de tarefas pactuadas e usuario-
centradas.

( ) O NASF é um fundamental dispositivo para a qualificagdo da Atencdo Basica, apoiando e
ampliando as agdes das equipes da ESF adscritas ao seu territério, entretanto € um servico a
parte da atencao primaria, pois tem seus principios proprios.

() O NASF deve apoiar as Equipes de Saude da Familia do seu territério, garantindo o
matriciamento das mesmas e contribuindo para a qualificacdo do cuidado e a resolutividade da
Atencao Basica, assim como para a estruturagao da rede de servigos no desenho das Linhas de
Cuidado.

Considerando as diretrizes do NASF na Bahia, a alternativa que contém a sequéncia correta, de cima
para baixo, é

A)VVFV
B) VFVV
C)FVFF
D)FVFV
E)FFVF

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 33 (Peso 2)

A Educagdo em Saude, como um processo politico pedagdgico, requer o desenvolvimento de um

pensar critico e reflexivo, permitindo desvelar a realidade e propor agdes transformadoras que levem

o individuo a sua autonomia e emancipag¢do enquanto sujeito histérico e social capaz de propor e

opinar nas decisdes de saude para cuidar de si, de sua familia e da coletividade (MACHADO et al,

2007, p. 341). Considerando os segmentos de atores prioritarios envolvidos nas praticas de educagao

em saude, analise as opgbes a seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

() Os Gestores que apoiem esses profissionais.

() Os Presidentes de Conselhos de Classe dos profissionais de saude.

( ) Os Profissionais de Saude que valorizem a prevengao e a promogao tanto quanto as praticas

curativas.

( ) A populagcdo que necessita construir seus conhecimentos e aumentar sua autonomia nos

cuidados, individual e coletivamente.

( ) Os Médicos especializados sobretudo na cirurgia e anestesia, principalmente, por estes fazerem

parte da atengao primaria em saude.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFVVF

B)VFVFF

C)VVFFV

D)FFVVF

EYFVFVYV

Questao 34 (Peso 2)

A ultima Pesquisa Nacional de Saude (PNS) mostrou, por exemplo, que 66,1% dos individuos com

18 anos ou mais de idade avaliaram a prépria saide como boa ou muito boa. Em relagdo aos

habitos alimentares, 37,3% informou consumir cinco por¢des diarias de frutas e hortalicas —

quantidade recomendada pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Por outro lado, 23,4%

consumiam refrigerantes pelo menos cinco dias por semana e, ainda, 21,7% reconheceram o

consumo regular (cinco dias ou mais) de bolos, tortas, chocolates, balas e biscoitos doces

(BRASIL, 2013). No que diz respeito as praticas de atividade fisica e exercicio fisico, o nivel

recomendado de exercicios fisico é de, pelo menos, 150 minutos semanais de intensidade leve ou

moderada ou de, pelo menos, 75 minutos de atividade fisica de intensidade vigorosa (BRASIL,

2013).

Sobre a saude e condi¢cbes de vida no Brasil, é correto afirmar que

A) a soma da quantidade de adultos hipertensos, diabéticos e com hipercolesterolemia nao
ultrapassam 2% da populacgao brasileira.

B) no Brasil, homens e mulheres da zona rural e urbana acreditam e praticam atividade fisica e
exercicio fisico mais que trés vezes por semana.

C) a ndo pratica de atividade fisica em nivel suficiente no lazer, no trabalho, nos afazeres
domeésticos e nos seus deslocamentos diarios tem interferéncia na saude e qualidade de vida.

D) o acesso a pratica de atividade fisica ou exercicio fisico e o auto custo dos profissionais,
equipamentos e acessorios sdo os principais fatores para a redugao da saude e da qualidade de
vida.

E) estar extensas horas a frente dos computadores ou excessivas horas de leitura consiste numa
importante estratégia ativa para reduzir os problemas oriundos das doencas cronicas nao
transmissiveis.

Questéo 35 (Peso 2)

O Ministério da Saude (MS), o Conselho Nacional de Secretarios de Saude (CONASS) e o Conselho

Nacional de Secretario Municipais de Saude (CONASEMS) pactuaram responsabilidades entre os

trés gestores do SUS (Municipal, Estadual e Federal) no campo de gestdo do sistema e da atengao a

saude. Surge o Pacto pela Saude, que se divide em trés partes: Pacto pela Vida, Pacto em Defesa do

SUS e Pacto de Gestdo do SUS. O compromisso firmado entre os gestores do SUS em relagéo as

prioridades que apresentam impacto sobre a saude da populagao brasileira, denomina-se Pacto pela

Vida. Considerando as prioridades pactuadas que estdo no Pacto pela vida, analise as opgdes a

seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) A saude do idoso.

( ) Fortalecimento da atencéo basica.

( ) Aredugdo da mortalidade dos deficientes.

( ) A criagdo de consorcios de saude municipais para dar conta das demandas.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFF

B)VVFV

C)VFVF

D)FVFF

E)FFVV

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 36 (Peso 3)

E cada vez mais perceptivel a ampliacdo do campo de intervencdo e interlocucdo denominado
educacao fisica na saude, especialmente nos servigos de atencdo basica. Na dimensao das politicas,
podem ser exemplos a Politica Nacional de Promogédo da Saude (PNPS) publicada em 2006, que
contempla agdes relativas as atividades fisicas/praticas corporais (AF/PC); a Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC) também de 2006, que destaca particularmente as
praticas corporais relacionadas a Medicina Tradicional Chinesa; os processos de estruturacdo e
implementacdo dos Nucleos de Apoio de Saude a Familia 2 (NASF 2) a partir de 2008, que
formalizam a participacdo do profissional especifico junto as equipes de apoio que atuam nas
Unidades Basicas de Saude (UBS); e, mais recentemente, em 2011, o Programa Academia da
Saude, que busca contribuir para a promog¢ao da saude da populagdo por meio da implantagdo de
centros de AF/PC, de lazer e modos de vida saudaveis denominados de Polos da Academia da
Saude.

No que tange a intervengdo do Profissional de Educagéo Fisica na saude, analise as assertivas e
identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Aformagéo do Profissional de Educagéo Fisica prioriza a integragéo entre ensino e trabalho.

() O Profissional de Educagdo Fisica deve atuar tanto com a atividade fisica quanto com as
praticas corporais.

( ) O Profissional de Educacgéo Fisica pode compor o NASF 1, mas ndo o NASF 2 por ser neste
restrito o numero de profissionais de saude.

( ) E preciso evitar, na educacao fisica, a reproducdo de modelos “aplicacionistas” que acabam
criando uma relagao instrumental em que o profissional é sujeito e o aluno é objeto.

( ) A Educagédo Fisica venceu a tendéncia biomédica e, no seu campo tedrico-conceitual e
metodoldgico, foca totalmente, na atualidade, nos estudos que resultam de uma articulagao
entre a Educacéo Fisica e a Saude Coletiva.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VFVFV
B)VFFVF
C)FVFVF
D)FVFVV
E)FFVFF

Questéo 37 (Peso 3)

A Estratégia Saude da Familia (ESF) busca promover a qualidade de vida da populagéo brasileira e
intervir nos fatores que colocam a saude em risco, como falta de atividade fisica, ma alimentacao,
uso de tabaco, dentre outros. Com atengao integral, equanime e continua, a ESF se fortalece como
a porta de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS).

A proximidade da equipe de saude com o usuario permite que se conhega a pessoa, a familia e a
vizinhanga. Isso garante uma maior adesao do usuario aos tratamentos e intervengbes propostas
pela equipe de saude, e o resultado é mais problemas de saude resolvidos na atengéo basica, sem
a necessidade de intervencdo de média e alta complexidade em uma Unidade de Pronto
Atendimento (UPA 24h) ou hospital.

Acerca do perfil da Equipe de Saude da Familia, é correto afirmar que

A) nao ha limites para o quantitativo de pessoas a serem atendidas por uma equipe, considerando o
principio da universalidade do SUS.

B) cada equipe de Saude da Familia deve ser responsavel por, no minimo, 4.000 pessoas de uma
determinada area, que passam a ter corresponsabilidade no cuidado com a saude.

C) o numero de ACS deve ser suficiente para cobrir 100% da populagdo cadastrada, com um
maximo de 750 pessoas por agente e de 12 ACS por equipe de Saude da Familia, nao
ultrapassando o limite maximo recomendado de pessoas por equipe.

D) o niumero de ACS deve ser suficiente para cobrir 100% da populagao total da regido onde a ESF
atua, com um maximo de 750 pessoas por agente e de 12 ACS por equipe de Saude da Familia,
nao ultrapassando o limite maximo recomendado de pessoas por equipe.

E) a Equipe de Saude da Familia € composta por equipe multiprofissional que possui, no minimo,
médico generalista ou especialista em saude da familia ou médico de familia e comunidade,
enfermeiro generalista ou especialista em saude da familia, dois outros profissionais de saude
do ensino superior de escolha do gestor, auxiliar ou técnico de enfermagem e ACS.

Realizagdo: FESF-SUS e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 38 (Peso 3)

A proposta do SUS esta vinculada a uma ideia central: todas as pessoas tém direito a saude. Este

direito esta ligado a condigdo de cidadania. Ndo depende do “mérito” de pagar previdéncia social

(seguro social meritocratico), nem de provar condicdo de pobreza (assisténcia do sistema de

protecdo), nem do poder aquisitivo (mercado capitalista), muito menos da caridade (filantropia). Com

base na concepcgédo de securidade social, o SUS supbde uma sociedade igualitaria e democratica,

movida por valores de igualdade e equidade, sem discriminagdes ou privilégios.

Considerando as perspectivas que estdo alicergadas nos principios do SUS, analise as opgbes a

seguir e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas.

( ) Universalidade — supde o direito a todo brasileiro nato.

( ) Equidade — supbe tratar desigualmente os desiguais, investindo mais onde a caréncia € maior.

( ) Fraternidade — supde atendimento a todos por serem unidos por lagos de uma irmandade
emanada da Patria Brasileira.

() Integralidade — pressupde integracdo de agdes, incluindo a promog¢ao da saude, a prevencgao
de doengas, o tratamento e a reabilitacéo.

A alternativa que contém a sequéncia correta, de cima para baixo, é

A)VVFV

B)VFVF

C)FVVF

D)FFFV

E)FVFV

Questao 39 (Peso 3)

A Estratégia Saude da Familia visa a reorganizagdo da atencéo basica no Pais, de acordo com os
preceitos do Sistema Unico de Saude, e é tida pelo Ministério da Saude e gestores estaduais e
municipais, representados respectivamente pelo CONASS e CONASEMS, como estratégia de
expansdo, qualificacdo e consolidacdo da atencdo basica por favorecer uma reorientagdo do
processo de trabalho com maior potencial de aprofundar os principios, diretrizes e fundamentos da
atencdo basica, de ampliar a resolutividade e impacto na situagdo de saude das pessoas e
coletividades, além de propiciar uma importante relagcao custo-efetividade.

Sobre a organizagdo da rede de prestagdo de servigos de saude para atuagdo da equipe

multidisciplinar, é correto afirmar que

A) a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) tem na Saude da Familia sua estratégia secundaria
para expansao e consolidagédo da Atencao Basica.

B) é importante ressaltar que, para o funcionamento, a equipe devera contar também com
profissionais de nivel médio como técnico ou auxiliar de enfermagem.

C) a populacao adscrita por equipe de Atencdo Basica (eAB) e de Saude da Familia (eSF) é de no
minimo 5.000 pessoas, localizadas dentro do seu territério, garantindo os principios e diretrizes da
Atencgao Basica.

D) as Equipes de Saude da Familia devem estar devidamente cadastradas no sistema de cada
municipio sendo o controle e acompanhamento de sua responsabilidade e estando este cadastro
disponivel para acesso quando das visitas de fiscalizagéo do Ministério de Saude.

E) para equipe de Saude da Familia, ndo ha a obrigatoriedade de carga horaria de 40 (quarenta)
horas semanais para todos os profissionais de saide membros da Equipe de Saude da Familia.
Dessa forma, os profissionais da ESF poderao estar vinculados a até trés equipes de Saude da
Familia, no SCNES vigente, desde que tenham no minimo 20 (vinte) horas em cada ESF.

Questao 40 (Peso 3)

Os objetos e as propostas educacionais da Educagao Fisica foram se modificando ao longo desse

ultimo século e influenciam ainda hoje a formagéo do profissional e as praticas pedagodgicas dos

professores de Educacéo Fisica.

E importante frisar ainda que, a Educagéo Fisica sempre foi utilizada para atender as demandas do

contexto social, econdmico e politico sempre numa perspectiva militarista e higienista onde a técnica

era a base dos seus fazeres. Na tentativa de romper com esses modelos tecnicistas, desde o final da
década de 70, concepgdes/correntes pedagdgicas séo criadas.

A abordagem € a concepcao/corrente pedagdgica que busca a abordagem dos

conceitos e principios tedricos que proporcionam subsidios aos escolares, no sentido de tomarem

decisbes quanto a adogao de habitos saudaveis de atividade fisica ao longo de toda a vida.

A alternativa que preenche, corretamente, a lacuna do trecho acima é

A) sistémica

B) da saude renovada

C) da psicomotricidade

D) critico-interacionista

E) dos jogos cooperativos
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QUESTAO DISSERTATIVA (PESO 2)

INSTRUGCOES

‘0

% A Folha de Questao Dissertativa é identificada através do seu nimero de inscricdo. Confira-o com
cuidado. Essa conferéncia € de sua inteira responsabilidade.

EM NENHUMA HIPOTESE, a Folha de Questao Dissertativa SERA SUBSTITUIDA.
Preferencialmente, nao utilize letra de forma. Caso o faga, destaque as iniciais maiusculas.

Sua producgao textual, devera ter o minimo de 25 e o maximo de 35 linhas. Nao sera considerado
o texto escrito fora desse limite.

+ Desenvolva sua dissertacdo no Caderno de Questdes, no espago reservado ao Rascunho e,
depois, transcreva-a na Folha de Questao Dissertativa, usando caneta esferografica de tinta azul-
escura ou preta.
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A Questéo Dissertativa sera avaliada com base nos seguintes critérios:

Conteudo: 8,0 Pontos

- Abordagem técnica do tema.
- Sequéncia ldgica.

- Coeréncia dos argumentos.

Estrutura: 2,0 Pontos

- Estrutura de paragrafos e coeséao textual.
- Adequacgéao do vocabulario.

- Ortografia.

- Pontuacao.

- Concordancia e regéncia.

Sera atribuida nota zero a Questao Dissertativa que
» fugir a proposta;

» estiver assinada;

nao estiver articulada verbalmente;

» estiver escrita a lapis ou de forma ilegivel;

» for apresentada em forma de verso ou tépicos.
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o

o

Tema da Questao Dissertativa

Texto 4

[...] No contexto brasileiro, o direito a saude foi uma conquista do movimento da Reforma Sanitaria,
refletindo na criagdo do Sistema Unico de Salude (SUS) pela Constituicido Federal de 1988, cujo
artigo 196 dispde que “A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para a promogao, protegao e recuperagao”.

No entanto, direito a saude nao se restringe apenas a poder ser atendido no hospital ou em unidades
basicas. Embora o acesso a servigos tenha relevancia, como direito fundamental, o direito a saude
implica também na garantia ampla de qualidade de vida, em associacdo a outros direitos basicos,
como educacédo, saneamento basico, atividades culturais e seguranca. [...]

Disponivel em: <https://pensesus.fiocruz.br/direito-a-saude>. Acesso em: 27 nov. 2019.

Apos a leitura do texto 4 e considerando seus conhecimentos sobre o SUS e as politicas publicas que
se relacionam a Estratégia de Saude da Familia (ESF), e a Politica Nacional de Humanizacao (PNH),
elabore um texto dissertativo argumentativo com no minimo 25 linhas e no maximo 35 linhas,
abordando os quatro aspectos a seguir:

e Considerando-se o direito a saude que esta assegurado na Constituicdo Federal de 1988 no art.
196, bem como as necessidades basicas para uma vida de qualidade, indique a qual principio do
SUS esse artigo esta associado;

e Como se da a incorporagéo dos principios doutrinarios do SUS da equidade e da integralidade no
contexto da saude publica;

e O papel da equipe multiprofissional para a atuagdo nas areas de cuidado integral a saiude das
pessoas e de comunidades;

e Por fim, a humanizagdo nas relagdes das equipes multiprofissionais &€ desejavel. Nesse aporte
indique como a diretriz do acolhimento deve aparecer nas relagdes entre equipe multiprofissional e
comunidade.
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