CONCURSO PUBLICO

A—
\N NOMINE JESy/

CARGO

Nutricionista (160)

ATENCAO

Verifique se este Caderno de questoes
corresponde ao “cargo” de sua opgao,
constante na sua FOLHA DE RESPOSTAS.

INSTRUCOES

- Verifique se este Caderno corresponde ao “"Tipo de Prova” constante na sua Folha
de Respostas.

- Verifique se este Caderno esta completo. Caso contrario, solicite ao fiscal da sala
a substituicdo por outro. Nao serdo aceitas reclamagoes posteriores.

- Leia cuidadosamente cada uma das questodes, escolha a resposta certa (A, B, C, D
ou E) e assinale-a com caneta de tinta azul ou preta na Folha de Respostas.

- Para cada questao, existe APENAS uma respostas certa. Responda a todas as
questoes.

- Nao é permitido efetuar qualquer tipo de consulta, sujeitando-se o inobservante
dessa proibicdo a eliminacao sumaria do concurso.

- O tempo de duracao da prova é de 04:30h (quatro horas e trinta minutos).

IMPORTANTE

- EM NENHUMA HIPOTESE sera permitida a SUBSTITUICAO da sua FOLHA DE
RESPOSTAS.

30 DE MARCO DE 2008
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CONHECIMENTOS GERAIS

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 01 a 04.

TEXTO:
Sobradinho

O homem chega ja desfaz a natureza
Tira a gente pde represa e diz que tudo vai mudar.
O Séo Francisco |a pra cima da Bahia
Diz que dia menos dia vai subir bem devagar.
5 E passo a passo vai-se cumprindo a profecia

Do beato que dizia que o sertdo ia alagar.
O sertao vai virar mar, da no coracao
Um medo que algum dia 0 mar também vire sertdo.
Vai virar mar, da no coragao

10 O medo que algum dia o mar também vire sertdo.
Adeus Remanso, Casa Nova, Sento Sé
Adeus Pilao Arcado, vem o rio te engolir.
Debaixo d’agua 4 se vai a vida inteira,
Por cima da cachoeira o Gaiola vai subir

15 Vai ter barragem no salto do Sobradinho
E o povo vai-se embora com medo de se afogar.

SA; GUARABIRA. Sobradinho. Disponivel em: <http:/letras.terra.com.br/sa-e-guarabira/48732/>. Acesso em: 24 fev. 2008.
Questao 01 (Peso 3)
Constitui uma afirmagao que se relaciona adequadamente com o texto:

) A profecia de que o sertdo vai virar mar se refere ao fato de o santo Sao Francisco fazer chover.

) O sujeito poético mostra 0 homem como um ser incapaz de fazer sérias transformag¢des no ambiente.

) O alagamento é tratado como um fato que faz o bem, pois tira a populagdo sertaneja da situagao de miséria.

) O verso “Debaixo d’agua la se vai a vida inteira“ representa a agua inundara a paisagem, porém nao alterara
radicalmente o todo.

E) A voz poética demonstra o medo do sertanejo diante de tanta dgua represada, que é como se fosse o mar,

porque ele convive eternamente com a seca.

ooOm>

Questao 02 (Peso 2)
Sobre os vocabulos transcritos, esta correta a explicagao referente a

) “Séo Francisco” (verso 3) — santo padroeiro.

) “beato” (verso 6) — pessoa que vive fazendo fofoca.

) “Remanso” (verso 11) — quem é lento.

) “Gaiola” (verso 14) — embarcagao fluvial movida a vapor.
) ‘“barragem” (verso 15) — precipicio.

moom>

Questao 03 (Peso 3)
A figura de linguagem presente no verso 12 — “Adeus Pilao Arcado, vem o rio te engolir.” — é denominada de

A) simile.

B) antitese.

C) hipérbole.

D) metonimia.

E) personificagéao.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA



NDAc, |
& A
Concurso Publico — Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus »
\
NUTRICIONISTA (160) %}‘”ETBA“

Questao 04 (Peso 3)
De acordo com o texto, pode-se afirmar:

A) O substantivo “homem?”, no verso 1, € o oposto de mulher.

B) As agdes presentes no verso 2 evidenciam o processo de transformagao da paisagem natural iniciada no
verso 1.

C) Arelagdo que se estabelece entre a Ultima orag@o do verso 2 com as demais a que se liga é de oposicao.

D) As formas verbais “Tira”, “poe” e “diz”, no verso 2, nao se referem ao mesmo sujeito.

E) O causador de tantas mudancgas, que aparece em forma de sujeito simples, é “O Sao Francisco”, no verso 3.

Leia o texto a seguir para responder as questdes de 05 a 10.

TEXTO:
A vida do Homem

Deus criou 0 homem e disse-lhe:

— Vai, seras o senhor da terra e o animal superior. Grandes trabalhos e surpresas te esperaram, mas
de tudo triunfaras, se fizeres a tua parte. A tua felicidade depende muito do teu querer. Viveras 30 anos.

O homem ouviu e calou-se.

5 Deus criou o burro e disse-lhe:

— Vais viver como escravo do homem, conduzi-lo e a todos os fardos que te puserem as costas.
Seras bastante discreto e paciente para suportar, além da pesada carga, as privagbes que te forem
impostas durante as viagens. Viveras 50 anos. ]

— Escravidao, cargas, privagoes e viver 50 anos... E muito, Senhor. Bastam-me 30.

10 Deus criou o c&o e disse-lhe:

— Vais ser o companheiro do homem, de quem guardaras sempre alerta a porta, servindo-o com
inteira obediéncia, ainda que nao recebas mais do que um 0sso para matar a fome. Sofreras agoites, mas,
humilde e fiel, tens que lamber a mao que te castiga. Viveras 30 anos.

O céo pensou e refugou:

15 — Vigiar dia e noite, agoitado, padecer fome e viver 30 anos... Nao, Senhor, quero apenas 10.

Deus criou 0 macaco e disse-lhe:

— Vai, o teu oficio € alegrar o homem, saltando de galho em galho, ou atado a um cepo, procuraras,
imitando-o o bom humor. Viveras 50 anos.

O macaco pestanejou e pediu:

20 — Senhor, é demasiado para tdo indigno mister. Basta-me viver trinta anos.

Tomando, entdo, a palavra, disse 0 homem:

— Vinte anos que o burro ndo quis, vinte que o cdo enjeitou, vinte que o macaco recusa, dai - mos,
Senhor, que trinta anos € muito pouco para o rei dos animais.

— Queres? Respondeu o Criador. Viveras, assim noventa anos, mas com uma condigao.

25 Cumpriras, em tua vida, ndo s o teu destino, mas também o do burro, o do cdo e o do macaco.

E assim o homem vive. Até os vinte, forte, corajoso, resistente, arrasta perigos e estorvos, luta com
resolugéo, vence e dorme. E HOMEM. Dos trinta aos cinglienta, tem familia e trabalha sem repouso para
sustenta-la, Cria os filhos, afadiga-se para educa-los e garantir-lhes o futuro. Sobre ele se acumulam os
encargos. E BURRO.

30 Dos cinglienta aos setenta, esta de sentinela a familia. Dedicado e docil, seu dever € defendé-la, mas
ja néo pode, contudo, fazer valer a sua vontade. Contrariado, humilha-se e obedece. E CAO.

Dos setenta aos noventa, sem forga, curvo, trépego e enrugado, vegeta a um canto, inutil e ridiculo.
Faz rir com sua gula, sua caduquice e sua propria rabugice. Sabe que ndo o tomam a seério, mas se
resigna e tem gosto em ser palhago das criangas. E o MACACO.

MARQUES, Xavier. A vida do Homem. Disponivel em: <http://bebei.blig.ig.com.br/>. Acesso em: 24 fev. 2008.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 05 (Peso 1)
Esta presente no texto a idéia de que o homem foi colocado na Terra como

) indiferente a tudo.

) dominador de tudo.

) escravo das coisas.

) submisso aos irracionais.
) compreensivo com todos.

mook>

Questao 06 (Peso 3)
A fungao especifica e a principal virtude do burro, conforme o texto, sdo, respectivamente,

A) viver 50 anos e ter forga.

B) andar pelas vias e viver 50 anos.

C) pastar pelos campos e ter forga.

D) servir ao homem e ter paciéncia.

E) vagar pelos campos e os viver 50 anos.

Questao 07 (Peso 1)
As virtudes que caracterizam o cdo aparecem em seqiiéncia no texto, podendo ser compreendidas como

) obediéncia, humildade, fidelidade.
) fidelidade, humildade, obediéncia.
) obediéncia, coragem, humildade.
) fidelidade, amor, obediéncia.

) amor, humildade, coragem.

moo®>

Questao 08 (Peso 2)
Segundo o texto, Deus deu ao homem o tempo de vida que os animais rejeitaram,

) em virtude do valor do homem.

) para subordinar o homem a Sua vontade.

) em respeito a vontade do préprio homem.

) porque disso dependeria o poder do homem.

) por ter relagdo com a busca de felicidade do homem.

mook>

Questao 09 (Peso 3)

Os noventa anos de vida que o homem recebera de Deus encerram, no texto, uma realidade

A) possivel.
B) mentirosa.
C) excludente.
D) humoristica.
E) insofismavel.

Questao 10 (Peso 1)
O homem julgou-se prejudicado em relagao ao tempo de sua vida, comparando-a com 0s outros animais, porque

A) era o rei dos animais.

B) duvidava das palavras de Deus.

C) tinha inveja do cédo e do macaco.

D) desprezava, em particular, o burro.

E) n&o podia ser feliz somente com trinta anos de vida.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Leia o texto a seguir para responder as questées 11 e 12.

TEXTO:
Continho

Era uma vez um menino triste, magro e barrigudinho, do sertdo de Pernambuco. Na soalheira danada
do meio-dia, ele estava sentado na poeira do caminho, imaginando bobagem, quando passou um gordo
vigario a cavalo:

— Vocé ai, menino, para onde vai essa estrada?

5 — Ela nao vai ndo: nés é que vamos nela.
— Engragadinho duma figa! Como vocé se chama?
— Eu nao me chamo néo: os outros é que me chamam de Zé.

CAMPOS, Paulo Mendes. In: CABRAL, Isabel Cristina M, MINCHILLO,Carlos Alberto C. A narracao. Sao Paulo, Atual, 1989.
p. 13.

Questao 11 (Peso 1)

Considere a analise morfologica feita sobre os termos destacados nos fragmentos transcritos, identificando com
V as verdadeiras e com F, as falsas.

() “um menino triste” — artigo e adjetivo, referindo-se ao nome.
() “dosertao de Pernambuco.” — substantivo e locugao adjetiva.
() “um gordo vigario” — substantivo e substantivo.

() “—Vocé ai, menino” — pronome e substantivo.

() “osoutros é que me chamam”— artigo e pronome adjetivo.

A alternativa que apresenta a seqliéncia correta, de cima para baixo, é a
A) FFVVYV
B) FFFVV
C) FVFVF
D) VVVVF
E) VVFVF

Questao 12 (Peso 1)
O termo destacado € um pronome adjetivo no fragmento transcrito na alternativa

A) “ele estava sentado” (linha 2).

B) “— Vocé ai, menino” (linha 4).

C) “paraonde vai essa estrada?” (linha 4).
D) “— Ela nao vai nao” (linha 5).

E) “nés é que vamos nela.” (linha 5).

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Leia o texto a seguir para responder as questées de 13 a 15.
TEXTO:
{n {Ir) (IIT)
QUE VOCE ACHA DESSE PAPO SOBRE F : AR MErs
RACISMO, RAFAEL? L EU SO QUERIA } VOCEE e
: QUE ESSEPOVO ) CeGo!
VISSE O MUNDO _{ _(}‘-.\ R EXATAMENTE.
COMO EU VEJO. [ b ) -
/] o
88 ‘&
e G ¢ )

GOUVEIA, Luis Augusto. Fala menino. Disponivel: <http://www.universohg.com/quadrinhos/homenagem_rafael.cfm>. Acesso
em: 20 fev. 2008.

Questao 13 (Peso 2)

A andlise da tira permite inferir:

>

) As pessoas nao deveriam “enxergar’ os seres humanos de maneira distintiva, mas considera-las todas
iguais, fato esse ilustrado, metaforicamente, por meio da cegueira de Rafael.

) O fato de Rafael ser cego o impede completamente de estabelecer diferengas de qualquer natureza.

) O interlocutor de Rafael considera discriminatério seu posicionamento sobre a questédo enfocada.

) A cegueira de Rafael faz com que ele encare todos os seres humanos de modo diferente.

) O garoto de boné emite uma opinido acerca da existéncia do racismo na sociedade.

mooO®

Questao 14 (Peso 2)

A oragéo “que esse povo visse 0 mundo” (Quadro I1)
A) tem valor temporal.

B) é circunstancia de causa.

C) exerce fungao predicativa.

D) funciona como objeto direto.

E) restringe o sentido de “Eu sé queria”.

Questao 15 (Peso 1)

A palavra “como” (Quadro Il) pode ser substituida, sem altera¢cdo semantico-sintatica, por

A) que.

B) quando.

C) consoante.
D) conquanto.
E) umavez que.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA



‘)NDAC ~
. . N . $ )
Concurso Publico — Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus »
()

Crypal

NUTRICIONISTA (160)

Questao 16 (Peso 1)

Se a violéncia é urbana, pode-se concluir que uma de suas causas é o proprio espago urbano? Os especialistas
na questdo afirmam que sim: nas periferias das cidades, sejam grandes, médias ou pequenas, nas quais a
presenca do Poder Publico é fraca, o crime consegue instalar-se mais facilmente. Sdo os chamados espagos
segregados, areas urbanas em que a infra-estrutura urbana de equipamentos e servigos (saneamento basico,
sistema viario, energia elétrica e iluminagao publica, transporte, lazer, equipamentos culturais, seguranga publica
e acesso a justiga) é precaria ou insuficiente, e ha baixa oferta de postos de trabalho.

O Brasil contabiliza cerca de 30 homicidios para cada 100 mil habitantes ante a média mundial de 5. O resultado
anual de homicidios pode ser comparado ao nimero de vitimas de uma guerra civil. [...] A seguranga deve ser
considerada um direito de cidadania, pois significa liberdade (respeito ao individuo) e ordem (respeito as leis e ao
patriménio), que sdo fundamentais para o desenvolvimento econémico e social. Estudos da Fundagao Getulio
Vargas (FGV) e do Banco Interamericano de Desenvolvimento estimam que os custos da violéncia atingem 10%
do PIB, algo em torno de R$ 130 bilhdes. S&do recursos que deixam de gerar empregos na cadeia produtiva, de
investimentos e consumo, favorecendo a expansao apenas dos servigos especializados de seguranga. O estudo
da FGV calcula que o numero de vigilantes hoje no Brasil é 3,5 vezes o contingente das forgas armadas
nacionais, com o agravante de que esses primeiros possuem qualificacdo discutivel e andam armados. [...] A
violéncia urbana afeta, de forma incisiva, as decisdes de investimento no Pais. Nem mesmo a justificativa do
potencial mercado consumidor é suficiente para reverté-la. Nenhuma empresa quer p6r em risco a vida de seus
profissionais e a segurangca de seu patriménio. (Violéncia Urbana. Disponivel em: <http:/ www.serasa.com.br/
guiacontraviolencia/violencia_causa.htm>. Acesso em: 11 mar. 2008.).

Com base no texto e nos conhecimentos sobre a questdo da violéncia urbana e da seguranga, no mundo e no
Brasil, é correto afirmar:

A) A presenga fraca do Poder Publico nas periferias das grandes cidades, citada no texto, ocorre porque o
controle da violéncia nessas areas deve caber aos servigos privados e especializados de seguranga, que sao
0S mais capacitados para prové-la.

B) A violéncia urbana é um fenémeno caracteristico dos paises emergentes, principalmente os da América
Latina, tendo sido eliminada pelos paises centrais, onde a exclusao social deixou de existir.

C) A violéncia urbana dificulta o investimento estrangeiro no Brasil, sendo o setor turistico um dos grandes
prejudicados, deixando de gerar empregos, além de outros prejuizos.

D) A globalizagao contribuiu para a diminui¢cdo da violéncia urbana porque permitiu uma distribui¢cao de riquezas
mais equilibrada e, conseqiientemente, a formagéo de uma sociedade com poucos desniveis sociais.

E) A pobreza, no Brasil, € a Unica responsavel pela violéncia, o que se comprova pelo fato de cidades
pequenas, situadas em regides mais pobres do pais, como o Nordeste, apresentarem indices de violéncia
urbana tao expressivos quanto os das grandes cidades, como Sao Paulo e Rio de Janeiro.

Questao 17 (Peso 2)
A charge faz referéncia

A) a decisao do governo brasileiro de proibir o ingresso no pais de turistas
espanhdis, atraidos pelo turismo sexual.

B) a adogdo da reciprocidade de tratamento, aplicada pelo Brasil, em
relagdo a politica de impedimento a brasileiros pela imigragao
espanhola.

C) as novas leis de imigracdo implantadas pela Unidao Européia, da qual a
Espanha faz parte, que proibem a entrada de imigrantes originarios da
América Latina.

D) a agado da Policia Federal (PF) brasileira, no sentido de expatriar
imigrantes oriundos da Peninsula Ibérica que mantém ligagdes com o
crime organizado, em troca da repatriagdo de brasileiros que tém
problemas com a justi¢ca nesses paises.

E) a crise nas relagbes comerciais e diplomaticas entre Brasil e Espanha,
provocada pela proibicdo da comercializagédo da carne bovina brasileira
para esse pais.

(BORGES, M. Disponivel em: http://www.
chargeonline.com.br. Acesso em: 11 mar.
2008.)

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 18 (Peso 2)

Publicada na quarta-feira, dia 5 [margo], no Diario Oficial da Unido, uma instru¢do normativa do Ministério do
Meio Ambiente deflagrou, sem alarde, o mais importante movimento realizado no Brasil para coibir o
desmatamento ilegal. A norma formalizou as regras para embargo de areas desmatadas, especialmente nas
regides de floresta amazénica. A instru¢do normativa prevé, ainda, a produgdo de um mapa de todas as areas
embargadas, produzido com o apoio de satélites e colocado na internet para consulta publica, com o objetivo de
impedir que essas areas sejam colocadas a venda.

De acordo com os dados do Inpe, 0 desmatamento na Amazénia pode ter atingido 7 mil quilémetros quadrados
nos Ultimos quatro meses de 2007. FORTES, Leandro; MARTINS, Rodrigo. Uma Porto Alegre no chao. Carta
Capital. Sao Paulo: Confianga, ano XIV, mar. 2008).

A andlise do texto, aliada aos conhecimentos sobre a questao ambiental, permite afirmar:

A) A exploragao ilegal da madeira, por vezes associada a expansao das fronteiras agricolas e da pecuéria, fez
do Pard um dos estados que mais desmatam no pais.

B) O controle, a fiscalizagdo da floresta e a implementagdo de medidas punitivas aos infratores é de
responsabilidade Unica e exclusiva do Ibama, estando os governos estaduais impedidos, pela Federagao, de
interferir no combate ao desmatamento.

C) A baixa qualidade da madeira extraida da floresta amazénica limita a sua utilizacao para a fabricagdo de
carvao vegetal, fonte de energia mais utilizada na Regido Norte.

D) Cerca de 90% dos animais da fauna brasileira na lista de ameagados de extingao devido ao desmatamento e
a degradagao ambiental vivem na Amazénia.

E) Pesquisas cientificas recentes determinaram que o0s gases resultantes da queima de florestas nao
contribuem para o aquecimento global, apesar de sua degradagdo determinar a extingdo de espécies
vegetais e animais e diminuir a fertilidade do solo.

Questao 19 (Peso 3)

A partir da analise do mapa e dos conhecimentos sobre a crise
que envolveu, diretamente, a Coldmbia e o Equador, é correto
afirmar:

A) A crise teve inicio com a violagao do territério do Equador pela
Colémbia, com um ataque ao acampamento guerrilheiro das » Andes em conflito
Farc (Forgas Armadas Revoluciondrias da Col6mbia),
localizado em territério equatoriano.

B) A participagéo da Venezuela na crise deveu-se ao fato de o
governo Chavez ser, historicamente, o maior aliado da
Colémbia na América Latina.

C) O governo Lula, seguindo a tradigdo da diplomacia brasileira,
reconheceu a ilegitimidade das Farc, apoiando a interferéncia
do governo venezuelano no conflito, que tem a finalidade de
eliminar a agao dessa organizagao terrorista na regiao.

D) A participagao dos Estados Unidos na crise foi decisiva, ao
apoiar o Equador na luta contra a invasao do seu territorio
pelas for¢cas colombianas.

E) A mediagao da Venezuela, do Brasil e de outros paises da
comunidade internacional provocou a libertagédo, pelas Farc
(Forgas Armadas Revolucionarias da Colémbia), de todos 0s  (COADJUVANTES no centro da crise. A Tarde
seqlestrados que se encontravam, ha anos, em seu poder,  Salvador, mar. 2008. Caderno Dez! p. 89.)
em troca da cessdo dos ataques aos seus acampamentos,
situados na Col6mbia no Equador e na Venezuela.

OCEAND PACIFICO

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 20 (Peso 3)

Nao existe uma definicdo que seja aceita por todos, mas [a globalizagéo] é, basicamente, um processo ainda em
curso, de integracdo de economias e mercados nacionais. No entanto, ela compreende mais do que o fluxo
monetario e de mercadoria; implica a interdependéncia dos paises e das pessoas, além da uniformizagéo de
padrbes, e estd ocorrendo em todo o mundo, também no espago social e cultural. E chamada, também, de
"terceira revolugao tecnolodgica" (processamento, difusao e transmissao de informagdes) e acredita-se que a
globalizacao define uma nova era da hist6ria humana.

Por qualquer angulo que se olhe, percebemos que cada individuo vive hoje numa sociedade mundial. As
pessoas se alimentam, se vestem, moram, sdo transportadas, se comunicam, se divertem, por meio de bens e
servigos mundiais, utilizando mercadorias produzidas pelo capitalismo mundial, globalizado. (GLOBALIZAGAO.
Disponivel em: http://www.brasilescola.com/geografia/globalizagao.htm. Acesso em: 12 mar. 2008.).

A andlise do texto, aliada aos conhecimentos sobre globalizagao, permite afirmar:

A) Apesar da sua ampla influéncia na sociedade mundial, existem espagos que escapam a influéncia da
globalizagéo, como os esportes e as atividades culturais.

B) A globalizacdo é um processo atual, que teve inicio a partir da segunda metade do século XX, e uma
experiéncia totalmente nova para as sociedades ocidentais, que, até entdo, viviam isoladas nos seus
proprios espacgos.

C) A partir da Guerra Fria, a ONU (Organizacao das Nagdes Unidas), através de freqlientes assembléias com
representantes dos paises capitalistas, tornou-se um estado-maior informal que detém, atualmente, o maior
poder de decisao sobre a politica e a economia do mundo globalizado.

D) A globalizagdo, seguindo seu curso normal, deverd enfraquecer ou dar novas formas e fungdes aos
Estados-nacionais, e a consolidagao dos mercados regionais ou intercontinentais, como a Unido Européia, o
Mercosul e outros, devido a sua interdependéncia, poderdo vir a formar a base de futuros governos
transnacionais.

E) A globalizagdo diminuiu o abismo entre os ricos do Norte e os pobres do Sul e a exclusdo social, gragas ao
intercambio e a difusdo de informagdes entre os paises centrais e os paises periféricos.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 21 (Peso 1)

A hipocloridria é definida como a reducao da produgao de acido cloridrico.
Os minerais indispensaveis a formagao do suco gastrico sao

A) cloro e zinco.

B) cloro e sodio.

C) cloro e selénio.

D) calcio e potassio.
E) magnésio e calcio.

Questao 22 (Peso 1)

A hipoalbuminemia decorrente da baixa ingestao protéica tem como principal sinal clinico
A) a ascite.
B) o edema.
C) adiarréia.
D)
E)

a alopecia.
a desidratacao.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 23 (Peso 1)

O acetato, o butirato e o propionato sao Acidos Graxos de Cadeia Curta (AGCC). S&o produzidos pelas bactérias
probidticas do intestino e constituem substancias essenciais a nutricdo dos colondcitos.
Esses acidos graxos sao formados a partir de

A) proteinas.

B) glutamina.

C) fibras soluveis.

D) lipidios e colesterol.
E) minerais e vitamina.

Questao 24 (Peso 2)

Na gestacdo, o aumento da ingestdo dietética e/ou suplementagdo de micronutrientes constitui uma medida
preventiva ao desenvolvimento do Defeito do Tubo Neural (DTN).

Os dois principais micronutrientes envolvidos nessa prevengéo sao

A) folato e vitamina C.

B) acido félico e célcio.

C) ferro e vitamina B12.

D) folato e cobalamina.

E) &cido félico e riboflavina.

Questao 25 (Peso 2)

Representa a conduta dietoterapica adequada para o tratamento das Doengas Inflamatdrias Intestinais (D. Crohn
e Retocolite Ulcerativa) a dieta

A) normoprotéica, suplementada com arginina e acidos graxos émega 3.
B) hiperprotéica, suplementada com glutamina e acidos graxos 6mega 3.
C) normoprotéica, suplementada com carnitina e 4cidos graxos 6mega 6.
D) hipoprotéica, suplementada com taurina e acidos graxos 6mega 9.

E) hiperprotéica, suplementada com glutamina e acidos graxos émega 9.

Questao 26 (Peso 2)
Sobre as doengas de origem alimentar e suas conseqUéncias, € correto afirmar:

A) A infecgao alimentar caracteriza-se como uma doenga causada pela presenga de toxina bacteriana formada
nos alimentos, produzida, principalmente, por S. aureus, Salmonella, C. botulinum e C. perfringens e B.
cereus.

B) A intoxicacdo alimentar é causada pela entrada de bactérias no organismo através de alimentos
contaminados e a consequente reagdo organica provocada pela presenca de bactérias, tais como E. coli,
Shigella, V. cholerae,V. parahaemolytucus.

C) Dentre as medidas de prevengao e controle do botulismo, destacam-se 0 aquecimento por 10 minutos a 85°
de qualquer alimento suspeito antes de ingeri-lo e o processamento e tratamento térmico adequado para
alimentos enlatados de alta acidez (ph< 4,6).

D) Cereais, alimentos ricos em amido, como macarrao e arroz, e graos, como alimentos-veiculo de S. aureus,
devem ser submetidos a cocgdo adequada, uma vez que seus esporos nao sobrevivem ao cozimento,
eliminando a toxina durante a fase logaritmica de crescimento.

E) Os principais fatores envolvidos em surtos de toxinfec¢des alimentares séo resfriamento inadequado,
manipuladores infectados, periodo prolongado entre o preparo e a ingestdo, uso de matéria-prima
contaminada e limpeza insatisfatéria de utensilios e equipamentos.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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Questao 27 (Peso 2)

Nas doengas cardiovasculares, a ingestdo de &cidos graxos émega 3, encontrados em peixes de aguas frias e
profundas e no 6leo de linhaga, favorece

mook>

)
)
)
)
)

a redugao da viscosidade sanguinea e a elevagao dos niveis de HDL-C.
a redugao da glicemia e a alteragao da viscosidade sanguinea.

0 aumento da agregacgao plaquetaria e a redugéo dos triglicérides.

a redugao da agregacgao plaquetaria e o aumento dos niveis pressoricos.
a redugao da viscosidade sanguinea e a redugao dos niveis de HDL-C.

Questao 28 (Peso 3)

Sobre os aspectos da administracdo de Unidades de Alimentagao e Nutricdo (UANSs), pode-se afirmar:

O custo da refei¢cdo pode ser definido como resultado da relagdo entre o numero de refeicdes produzidas e o
total de despesas fixas e variaveis envolvidas na producao de alimentos.

O quadro funcional de uma UAN hospitalar, de acordo com a maior parte dos autores, devera ser composto
por uma quantidade de aproximadamente 25% do total de funcionarios do hospital.

A operacionalizagédo do sistema descentralizado de produgdo de refeicbes, em uma UAN hospitalar,
caracteriza-se pelo preparo dos alimentos na cozinha central e pela distribuicdo nas copas das enfermarias.
O indicador de pessoal fixo (IPF) é utilizado na administracdo de pessoal em UAN’s, com o objetivo de
diimensionar o numero de funcionarios necessarios para o trabalho de uma semana (producgao, distribuicéo e
higienizagao).

Dentre os fatores que influenciam o dimensionamento de pessoal em uma UAN, destacam-se recursos
fisicos e materiais, padrao de cardapios, tipos de refeigdes, sistemas de distribui¢cao, horario das refeigdes,
sistema de higienizacao, etc.

Questao 29 (Peso 3)

Sobre os conceitos, os objetivos e a aplicabilidade do Sistema de Analise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle (APPCC), pode-se afirmar:

A)

Ponto critico define-se como qualquer contaminagao inaceitavel de origem bioldgica (bactérias, virus,
fungos, parasitas), quimica (inseticidas, agrotdxicos, antibidticos, aditivos, metais pesados) ou fisica
(fragmentos de metais, vidro, lascas de madeira).

Dentre os critérios de higiene exigidos, destacam-se os seguintes: maos, apds lavagem com agua e sabao,
devem ter, no maximo, 50 bac/cm2 e auséncia de microorganismos patogénicos e equipamentos e
utensilios, apés lavagem e desinfecg¢ao, devem ser livres de microorganismos patogénicos.

O APPCC é um sistema eficaz de controle de qualidade que identifica perigos especificos (bioldgicos, fisicos
ou quimicos) e elimina todos os riscos, assegurando a completa inocuidade e qualidade dos alimentos.

O ponto critico de controle € uma operacao (pratica, procedimento ou processo) a qual pode ser aplicada
uma medida de controle preventivo para eliminar, prevenir ou minimizar um ou varios perigos.

Em relagdo as condigbes de temperatura utilizadas na conservagao, no preparo ou na manipulagédo, deve-se
considerar que alimentos, durante a manipulagdo até o consumo, podem permanecer fora de refrigeragao
por, no maximo, 3 horas; banho-maria e lavadoras de louga (700C); descongelamento (120C) e balcao frio
(40C).
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Questao 30 (Peso 3)

Dentro de um adequado planejamento fisico em uma UAN é preconizada a instalagdo de, no minimo, duas
camaras frigorificas na area destinada a armazenagem refrigerada.
A alternativa que descreve corretamente as caracteristicas exigidas para camaras frigorificas em uma UAN ¢é a

A) Termbmetro com leitura pelo lado externo, inexisténcia de ralos internos, porta hermética e com interruptor
de seguranca, desnivel do piso em relagao a area externa.

B) Existéncia de ralos internos, antecamaras, desnivel do piso em relacdo a area externa e termémetro com
leitura pelo lado externo, porta hermética e com interruptor de seguranca.

C) Antecamaras, nivel do piso igual ao da area externa, prateleiras, termémetro com leitura pelo lado externo,
inexisténcia de ralos internos, porta hermética e com interruptor de seguranga.

D) Porta hermética e sem interruptor de seguranga, existéncia de ralos internos, nivel do piso igual ao da area
externa, prateleiras, antecAmaras e termémetro com leitura pelo lado interno.

E) Prateleiras, desnivel do piso em relagdo a area externa, termdémetro com leitura pelo lado externo, porta
hermética e sem interruptor de segurancga, prateleiras e existéncia de ralos internos.

Realizagao: Prefeitura Municipal de Santo Antonio de Jesus e Fundagdo CEFETBAHIA
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